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“ESPACIO CONTEMPORÁNEO, DISEÑO Y HABITABILIDAD” 
 

DATOS GENERALES 
Tipo de crédito Tipo de asignatura Idioma de 

impartición 
Modalidad de impartición 

Optativa Curso Español Mixta 
 

CRÉDITOS 
De acuerdo con la propuesta curricular, los datos escolares de la asignatura son: 

Semestre Número de 
semanas 

Horas presenciales 
de teoría por 

semana 

Horas presenciales 
de práctica por 

semana 

Horas de trabajo 
autónomo del 
estudiante por 

semana 

Total de créditos 
(RGEP) 

- 16 3 0 3 6 
 
OBJETIVO GENERAL DE APRENDIZAJE 
Ofrecer una panorámica sobre la discusión en torno al diseño, el habitar y la habitabilidad del espacio contemporáneo, a partir de 
estudiar las teorías existentes, las prácticas sociales, condición cultural, políticas públicas, psicología ambiental. 
 
PLANEACIÓN DIDÁCTICA GENERAL 
La asignatura contempla 3 bloques.   
A continuación, se describe la planeación general del proceso de aprendizaje: 

# Nombre de la 
Unidad o Fase Resultados de aprendizaje específicos Metodologías y actividades de enseñanza-

aprendizaje 
1 Teoría del espacio 

habitable 
contemporáneo y el 
diseño. 
 

• Teoría del espacio habitable 
contemporáneo. 

• Teorías de la producción del 
espacio y el diseño. 

 

Metodologías. 
Aula invertida  

• Aprendizaje basado en la reflexión y 
crítica de textos especializados.  

• Aprendizaje basado en la 
investigación. 

• Aprendizaje basado en la presentación 
y exposición de temas, mesas de 
reflexión.  

Actividades. 
• Lecturas, reflexión y elaboración de 

reportes y mapas conceptuales.  
• Fichas de lectura. 
• Elaboración de Ensayo. 
• Apreciación y reflexión de videos.  

 
Instrumentos de evaluación.  

• Rúbrica 
• Documento 

2 Teoría del habitar. 
 

• Perspectiva existencial y 
antropológica del habitar. 

• Metodologías. 
• Aula invertida  
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EVALUACIÓN 
A continuación, se muestra las condiciones de las evaluaciones parciales. 
 
 

 Parcial Momento de 
evaluación Método de evaluación y valor para la evaluación parcial Ponderación para 

evaluación final  
1 Al término del 

curso 
• Exposición y presentación de temas 25% 
• Participación en mesas redondas y de reflexión 10% 
• Elaboración de mapas conceptuales 25% 
• Ensayo final 40% 

100% 

 
 

• Epistemología y fenomenología 
del habitar. 

• Habitar. Sentido material, 
funcional y estético.  

• Habitar. Práctica social y 
condición cultural: 
cotideaneidad, significado y 
lugar. 

• Habitar. Políticas públicas. 
• Ética y el derecho a habitar. 
 

• Aprendizaje basado en la reflexión y 
crítica de textos especializados.  

• Aprendizaje basado en la 
investigación. 

• Aprendizaje basado en la presentación 
y exposición de temas, mesas de 
reflexión.  

Actividades. 
• Lecturas, reflexión y elaboración de 

reportes y mapas conceptuales.  
• Fichas de lectura. 
• Elaboración de Ensayo. 
• Apreciación y reflexión de videos.  

Instrumentos de evaluación.   
• Rúbrica 
• Documento  

3 El habitar y la 
habitabilidad del 
espacio 
contemporáneo. 

• Habitar y habitabilidad del 
espacio.   

• Dimensiones de la habitabilidad. 
• Habitabilidad del espacio 

arquitectónico.  
• Habitabilidad del espacio 

público. Degradación ambiental 
y vida social. 

• Teoría de la percepción 
ambiental y habitabiidad. 

• Psicología ambiental en la 
arquitectura y el espacio 
público. Calidad, ambiental, 
humanización. 

 
 
 
 

Metodologías. 
Aula invertida  

• Aprendizaje basado en la reflexión y 
crítica de textos especializados.  

• Aprendizaje basado en la 
investigación. 

• Aprendizaje basado en la presentación 
y exposición de temas, mesas de 
reflexión.  

Actividades. 
• Lecturas, reflexión y elaboración de 

reportes y mapas conceptuales.  
• Fichas de lectura. 
• Elaboración de Ensayo. 
• Apreciación y reflexión de videos.  

 
Instrumentos de evaluación.  

• Rúbrica 
• Documento  
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